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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

реализации дополнительных общеразвивающих программ на 

бюджетной основе 
 

Пояснительная записка 

 

Организация образовательного процесса в ДДТ Петроградского района 

осуществляется в соответствии с производственным планом Учреждения, утвержденным 

директором и согласованным с отделом образования Администрации Петроградского 

района СПб. 

На основе производственного плана формируются годовой учебный график, 

учебный план и расписание работы объединений. Учебный план – документ, 

регламентирующий организацию образовательного процесса в Учреждении, является 

основанием для тарификации педагогических работников. Учебный план содержит 

информацию об утвержденных дополнительных общеразвивающих программах и 

принимается на педагогическом совете Учреждения. 

 

Нормативно-правовую базу Учебного плана на 2026-2027 учебный год составляют: 

• Федеральный закон «Об образовании Российской федерации» от 29.12.2012 г. 

№ 273-ФЗ; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. № 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;  

• СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

•     Законы и иные нормативные акты в сфере образования; 

• Устав Учреждения; 

• Правила внутреннего трудового распорядка Учреждения, приказы и нормативные 

документы по вопросам деятельности Учреждения; 

• Правила и нормативные документы по технике безопасности, охране труда и 

пожарной безопасности. 

• Нормативы бюджетного финансирования. 

• Учебно-производственный план Учреждения 

 

 

Учебный план отражает: 

− направленность дополнительных общеразвивающих программ (далее - ДОП); 

− структурное подразделение; 

− наименование ДОП; 

− год обучения; 

− количество часов в неделю по ДОП; 

− количество часов в год по ДОП; 

− количество учебных групп;  

− наполняемость детей в каждой группе. 

 

Численный состав детских объединений определяется требованиями СанПиНа, 

видами деятельности и особенностями условий реализации образовательных программ. 

Корректировка учебного плана может производиться учреждением в случае: 

− изменения режима работы Учреждения; 

− увольнения педагога; 

− длительной болезни педагога; 

− приёма на работу нового педагога (при наличии вакансии); 

− перераспределения часов по отделам; 



− в связи с уменьшением количества детей (закрытие группы из-за недобора). 

 

Выполнение учебного плана контролируется ежемесячно: 

− при проверке журналов учёта работы детских объединений; 

−  по выполнению рабочих программ и календарно-тематических планов 

педагогов. 

 

 Учебный план ДОП ориентирован на 36 учебных недель в год (с 1 сентября по 31 

мая), или до 40 учебных недель - в случаях вынужденного отсутствия педагога (болезнь 

педагога, длительная командировка и т.д.).  ДДТ работает в режиме 6-дневной рабочей 

недели. 

 

В учебный план включено 6 направленностей ДОП в соответствии с 

государственным заданием на оказание государственных услуг: 

− техническая; 

− физкультурно-спортивная; 

− художественная; 

− туристско-краеведческая; 

− естественнонаучная; 

− социально-гуманитарная. 

 

При формировании детских учебных групп учитываются: 

− свобода выбора программы, педагога, уровня образования, формы объединения, 

переход из одного детского объединения в другое; 

− творческая индивидуальность ребенка; 

− создание условий для усвоения программы в самостоятельно определённом 

темпе; 

− дифференциация содержания обучения в соответствии с избранным 

направлением.  

 

Занятия в объединениях проводятся: всем составом, по группам, ансамблем и 

индивидуально (на основании ДОП педагога). 

 

ДДТ решает задачи развития мотивации личности к познанию и творчеству 

посредством реализации ДОП, используя следующие формы организации учебного 

процесса: 

1. теоретические и практические занятия; 

2. групповые и индивидуальные занятия; 

3. лекции, семинары, дискуссии; 

4. конференции; 

5. экскурсии; 

6. открытые учебные занятия; 

7. туристские походы; 

8. соревнования; 

9. учебные игры; 

10. консультации. 

  



Учебный план на 2026-2027 учебный год 

Бюджетное финансирование 

 

ТЕХНИЧЕСКАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

 

Отдел Программа Год 

обучения 

Часов/нед. Часов/год Кол-во 

групп 

Кол-во 

учащихся 

Отдел техники 

и спорта  

«Светопись: 

фотоискусство от 

цифры до пленки» 

1 6 216 1 15 

Детско-юношеская 

фотостудия «В кадре» 

2 6 216 1 12 

3 6 216 1 10 

Волшебство бумаги  1 4 144 1 15 

2 6 216 1 12 

«SCRATCH 

программирование» 

1 4 144 2 30 

2 4 144 1 12 

Спортивный 

авиамоделизм 

1 6 216 2 32 

2 6 216 2 24 

3 6 216 2 22 

Радиоуправляемые 

яхты 

1 6 144 1 15 

Студия 

мультипликации 

«Мульткадрики» 

1 4 144 1 15 

2 4 144 1 12 

3 6 216 1 10 

От простейшего 

чертежа к трёхмерной 

модели корабля 

1 4 144 1 15 

2 6 216 1 12 

3 6 216 1 10 

Робототехника 1 40 144 3 45 

Компьютерная графика 

и анимация 

1 4 144 1 15 

Видеостудия 

«Видоискатель» 

1 6 216 1 15 

2 6 216 1 12 

3 6 216 1 10 

Друг дорог 1 2 72 8 142 

ТРИЗ «Думай смело» 1 4 144 1 15 

2d 3d графика, 

анимация и дизайн 

1 4 144 2 30 

2 4 144 1 12 

 ИТОГО ПО ТЕХНИЧЕСКОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 40 569 

 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

 

Отдел Программа Год 

обучения 

Часов/нед. Часов/год Кол-во 

групп 

Кол-во 

учащихся 

Отдел техники 

и спорта 

Шахматы 1 4 144 1 15 

3 6 216 1 10 

Шахматы. Первые 

шаги 

1 4 144 2 30 

2 4 144 1 12 

Шахматная азбука 2 4 144 1 12 

Шашки 1 4 144 1 15 

3 6 216 1 10 

Детско-юношеская 

шахматная студия 

1 4 144 2 30 

2 4 144 1 12 

3 4 144 1 10 

 ИТОГО ПО НАПРАВЛЕННОСТИ 12 156 



ТУРИСТСКО-КРАЕВЕДЧЕСКАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

 

Отдел Программа Год 

обучения 

Часов/нед. Часов/год Кол-во 

групп 

Кол-во 

учащихся 

Туристско-

краеведческий 

отдел 

Юный турист 1 8к 288 2 30 

2 8к 288 1 15 

Туристы-краеведы 1 6 216 

 

2 30 

3 6 216 2 22 

Основы горного 

туризма 

2 10к 360 1 13 

3 10к 360 1 12 

Лыжный туризм 1 8к 288 1 15 

 ИТОГО ПО НАПРАВЛЕННОСТИ 10 137 

 

ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

 

Отдел Программа Год 

Обуче-

ния 

Часов/нед

. 

Часов/год Кол-во 

групп 

Кол-во 

учащихс

я 

Биологический 

отдел 

Открытие живого мира 1 2 72 4 60 

Юный натуралист 1 4 144 11 165 

Юный зоолог 1 6 216 1 15 

2 6 216 2 24 

Я и мой питомец 1 4 144 1 15 

Природа вокруг нас 1 6 216 1 15 

 2 6 216 2 24 

Ветеринария для самых 

юных 

1 6 216 1 15 

Юный биолог 1 4 144 3 45 

Растения и люди 2 4 144 1 12 

Занимательная 

биология 

1 6 216 1 15 

Акулы пера 2 6 216 1 12 

3 6 216 1 10 

Приключения 

животных 

1 4 144 1 15 

Приключения 

животных. 

Медиатворчество для 

юных биологов 

1 2 72 1 15 

 ИТОГО ПО НАПРАВЛЕННОСТИ в отделе биологии 32 457 

Отдел Центр 

подготовки к 

олимпиадам и 

профориентаци

и 

старшеклассни

ков 

 

ХимОлимп 1 4 144 2 30 

БиоОлимп 1 4 144 1 15 

Математический 

олимп. База 

1 4 144 1 15 

2 4 144 1 12 

 ИТОГО ПО НАПРАВЛЕННОСТИ В Центре олимпиад 5 72 

 Итого по естественнонаучной направленности 37 529 

 

  



СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

 

Отдел Программа Год 

обучения 

Часов/нед. Часов/год Кол-во 

групп 

Кол-во 

учащихс

я 

Отдел 

художественного 

воспитания 

В мире традиционной 

народной культуры 

1 6 216 2 32 

2 6 216 1 14 

3 6 216 1 12 

ИТОГО по соц.-гум. направленности в СКД 4 58 

Центр 

подготовки к 

олимпиадам и 

профориентации 

Код культуры: язык, 

литература, медиа»  

1 4 144 1 15 

Вертикаль 1 2 72 1 15 

2 2 72 1 12 

Стрессоустойчивость 1 4 144 1 15 

Как вести за собой 1 4 144 1 15 

ИТОГО по соц.-гум. направленности в Центре 

олимпиад 

5 72 

 ИТОГО ПО НАПРАВЛЕННОСТИ 9 130 

 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

 

Отдел Программа Год 

обучения 

Часов/нед. Часов/год Кол-во 

групп 

Кол-во 

учащихся 

 

Декоративно-

прикладной 

отдел 

Создай себя 1 6 216 1 15 

2 6 216 1 12 

Дизайн костюма 2 4 144 1 12 

ИЗО «Наследие» 1 4 144 2 32 

2 4 144 1 12 

3 6 216 1 10 

ИЗО «Я рисую» 1 4 144 1 16 

2 4 144 1 12 

3 6 216 1 10 

4 4 144 1 10 

Веселый карандаш 1 4 144 3 51 

2 6 216 1 12 

Скульптура и 

керамика 

1 4 144 2 32 

2 4 144 1 15 

3 6 216 1 14 

Моделирование и 

дизайн одежды 

1 6 216 1 15 

2 6 216 1 12 

3 6 216 1 10 

Студия лепки и 

керамики «Белый 

слон» 

1 4 144 1 15 

2 4 144 2 24 

3 6 216 1 14 

4 6 216 1 10 

Мир бисера 1 4 144 1 16 

2 4 144 2 24 

3 6 216 1 10 

Подарок 1 6 216 1 15 

2 6 216 2 24 

Коловорот – 12 

месяцев 

1 4 144 1 16 

2 4 144 1 12 

3 4 144 1 10 

4 6 216 1 10 



Нити 1 6 216 1 15 

2 6 216 1 12 

3 6 216 1 10 

Мягкая игрушка 1 4 144 1 15 

Каждый ребенок -

художник 

2 4 144 1 15 

3 4 144 2 24 

Батик 2 4 144 1 12 

3 6 216 1 10 

Экодизайн 1 4 144 1 15 

2 6 216 1 12 

3 6 216 1 12 

Изображай-ка 1 4 144 1 15 

Сказочные домики 1 2 72 1 15 

СтартАрт 1 4 144 2 30 

Итого по художественной направленности в ДПО 54 714 

 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

 

Отдел Программа Год 

обучения 

Часов/нед. Часов/год Кол-во 

групп 

Кол-во 

учащихся 

Отдел 

художеств. 

воспитания 

 

 

 

 

 

Студия современного 

танца «Амплитуда»  

1 6 216 1 16 

2 6 216 1 16 

Хореография. 

«Начинаем 

танцевать» 

1 4 144 3 45 

2 4 144 2 27 

Хореография. 

Подготовит. уровень 

1 6 216 2 30 

2 6 216 6 72 

Хореография. 

Базовый уровень 

 

1 6 216 2 30 

2 6 216 3 36 

3 6 216  1 10 

Хореография 

Совершенствование 

мастерства 

2 8 288 1 12 

4 10 360 1 10 

Русский народный 

танец в вокальном 

коллективе 

2 2 72 1 15 

3 2 72 1 12 

Основы сценической 

пластики  

2 6 216 1 15 

3 6 216 1 12 

Сцен. движение в  

вокальном коллективе 

1 2 72 1 15 

2 4 144 1 15 

3 4 144 1 12 

Студия современного 

танца «Свободный 

полет» 

3 4 144 1 12 

4 4 144 1 12 

Основы сцен. 

пластики в  

театральном 

коллективе 

2 2 72 2 31 

3 2 72 3 42 

Спорт. бальные танцы 

«Невская 

перспектива» 

1 4 144 2 30 

2 6 216 2 24 

3 8 288 2 20 

Спорт. бальные танцы 

«Эсперанса» 

4 6 216 2 24 

1 6 216 1 16 



Хоровое пение студии 

«Ну-ка, все вместе!» 

 

2 6 216 1 12 

3 6 216 1 12 

Основы игры на 

скрипке  

 

2 6 216 1 12 

1 инд. 6 36х6=216 1 6 

3 6 216 1 10 

Оркестр русских 

народных 

инструментов 

2 6 216 1 15 

Ансамбль 

балалаечников 

1 6 216 1 15 

3 6 216 1 10 

Домра. Ансамбль 

народных 

инструментов 

1 6 216 1 15 

2 6 216 1 12 

3 6 216 1 10 

Основы игры на 

аккордеоне  

3 инд. 6 36х6=216 1 6 

3 4 144 1 15 

Вокальный ансамбль  2 6 216 1 15 

3 6 216 1 15 

4 6 216 1 10 

Сольфеджио и 

музыкальная грамота 

2 2 72 1 15 

3 2 72 1 12 

Музыкальное 

развитие 

1 2 72 1 16 

2 2 72 1 12 

Духовой оркестр 2 8 288 1 15 

4 8 288 1 10 

5 10 360 1 10 

Эстрадный вокал 

«Настроение» 

1 4 144 1 16 

2 4 144 1 15 

5 4 144 1 12 

4 инд. 6 36х6=216 1 6 

1 конц. 6 216 1 15 

Обучение игре на 

шестиструнной гитаре 

1 4 144 1 16 

2 4 144 1 15 

3 4 144 1 12 

4 6 216 1 10 

4 инд. 8 36х8=288 1 8 

Ансамбль гитаристов 1 6 216 1 15 

2 6 216 1 15 

3 6 216 1 15 

Ансамбль народной 

песни «Невские 

узоры» 

1 4 144 1 15 

1 4 144 1 15 

1 4 144 1 15 

2 6 216 1 12 

Народное пение 

ансамбля русской 

песни «Свиристель» 

2 6 216 1 12 

4 6 216 1 10 

1 инд. 6 36х6=216 1 6 

Театральная студия 

«Волшебные кулисы» 

2 6 216 1 16 

3 6 216 1 15 

Академическое 

сольное пение 

1 инд. 6 36х6=216 1 6 

3 инд. 8 36х8=288 1 8 

Академическое 

сольное пение. 

Совершенствование 

1 4 144 1 15 

2 6 216 1 12 



Детский музыкальный 

театр 

1 6 216 1 15 

3 6 216 1 12 

Театр - студия 

«Импульс» 

1 6 216 1 16 

2 6 216 1 14 

3 6 216 1 12 

Театральная студия 

«Другая линия» 

2 6 216 1 16 

3 6 216 1 14 

4 6 216 1 14 

5 6 216 1 14 

Студия «Юный 

фокусник» 

1 6 216 1 15 

Студия мюзикла 

«Голоса большой 

страны» 

1 6 216 1 16 

2 6 216 1 16 

3 6 216 1 12 

Комплексная 

программа эстрадной 

студии 

«Фантазматика» 

1 8 288 2 32 

2 8 288 2 24 

3 10 360 2 20 

4 10 360 2 20 

Ритмы Петроградской 

стороны (ударные 

инструменты) 

 

1 4 144 1 15 

Звуки Петроградской 

стороны (медные 

духовые) 

1 4 144 1 15 

 ИТОГО в ОХВ 118 1530 

 ИТОГО по художественной направленности 172 2244 

 ИТОГО В ДДТ 280 3765 

 

 

 


